
指向核心素养的高中生物语言表达能力培养策略

莆田第二中学 黄晶星

摘要：本文就高中生物教学中出现学生语言表达能力不足的问题进行了研究。探索了创设“社会责任”型

互动课堂，培养学生语言表达能力；借助“师生角色互换”型翻转课堂，发展学生语言表达能力；创设“科

学探究”型课堂，提升学生语言表达能力；创设“基于习题的科学思维型”课堂，拓展学生语言表达能力。
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学科核心素养指学生在解决真实情境中的生物学问题时所表现出来的必备品格和关键能力，在课程标

准中将其上升到公民基本素养的基本组成之一。由此可见在高中生物课堂教学中如何培养和发展学生的核

心素养是重中之重。但是如何在教学中衡量核心素养的落实情况呢？学生语言表达能力的形成是一个实用

的指标。

语言表达能力是指在口头语言（说话、演讲、作报告）及书面语言（回答申论问题、写文章）的过程

中运用字、词、句、段的能力。然而笔者在教学中发现，很多学生平时能熟练记住知识点，甚至能倒背如

流，但是在考试中，因为语言表达能力不足而丢分的情况比比皆是。因此如何有效培养学生的语言表达能

力，是教学中急需解决的任务，为此笔者在教学中进行了一些实践。

一、创设“社会责任”型互动课堂，培养学生语言表达能力

社会责任”型互动课堂要求学生基于生物学观点与原理的认识，参与个人与社会事务的讨论，作出理

性解释和判断。这就要求教师要学会“蹭流量”，关注社会热点背后的生物学事实，比如世界健康日、塞

罕坝的治理等，设计出合乎学生认知水平的问题，引导学生思考，调动学生的主观能动性，积极地参与讨

论。前苏联心理学家及教育家列·符·赞科夫认为，教学结构是影响学生一般发展的外在因素，它通过激

发和推动学生对学习的内部诱因的发生和发展，加速学生的发展进程。因此教师在进行教学设计时，应注

意设置能引发学生学习热情与潜力的情境，来促进学生的全面发展，达成具有“社会责任”的核心素养目

标。

二、借助“师生角色互换”型翻转课堂，发展学生语言表达能力

翻转课堂是指重新调整课堂内外的时间，将学习的决定权从教师转移给学生。教师可以选择符合学生

认知水平的课程，大胆放手让学生来组织课堂教学，教师在此过程中起引导作用，把握好学生课堂教学的

方向和时间。

笔者将必修三第四章第二节《群落的演替》作为翻转课堂的内容，因为本节内容相对简单，符合高二

学生的认知水平。具体步骤如下：首先，确定主讲人（一般为两位同学），教师指导学生确定教学目标，

理顺本节课的主要内容，并设计好板书；其次，学生在自主教学时，设置自主提问环节，由此展开生生讨

论，相互质疑，达成新知；最后，教师评价，总结。在“师生角色互换”型翻转课堂中，学生由于环境的

改变，不要受制于教师的权威，能够更加主动地参与讨论，更为重要的是可以畅所欲言，不受限制地将自

己的观点暴露出来，从而在合作讨论甚至是失败中学习，也正是由于这种学习模式，才能让学生进一步发

展语言表达能力。

三、创设“科学探究”型课堂，提升学生语言表达能力

科学探究是指学生能针对有价值的问题、疑问、难题或想法进行研究、基于好奇与困惑理解生命世界

和构建知识的意愿和能力
［1］

。生物学是一门基于实验与观察的学科，因此实验课更助于学生进行科学探究，

也有助于提升学生的语言表达能力。
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在《探究酵母菌种群数量变化》的实验教学中，血细胞计数板的使用是教学难点。血细胞计数板，看

似简单，但不易掌握。笔者设计了探究任务：如何利用血细胞计数板在显微镜下对酵母菌进行计数？要求

学生讨论完成任务需要突破哪些难点，由此引发学生组内讨论，组间交流，得出初步探究方案：1、取样应

充分摇匀；2、先用盖玻片，再滴加样液；3、先低倍镜找计数室，再高倍镜计数；4、计数并换算成种群密

度。很明显学生的方案并不具体。在后续的实验操作过程中，学生又不断发现问题并提出解决方法，教师

鼓励学生合理质疑，认真求证。比如对于“滴加样液”的步骤，学生提出了两种方法，一种是滴在计数区

旁的凹槽，另一种是直接滴在盖玻片的边缘，在激烈争论后，学生通过实验最终统一观点。

科学探究重视学生本能的学习冲动， 探究的过程可为学生提供学习所需的直接反馈和亲身体验， 使

他们能形成新的、持久的对外部世界的理解
［2］

，因此在这个过程，语言表达能力在一种轻松自然的学习氛

围中水到渠成地提升。

四、创设“基于习题的科学思维型”课堂，拓展学生语言表达能力

科学思维是理论和证据相互协调的过程。 在学生获取新知识的过程中， 由于已掌握的知识的理论不

够完善，需通过新的证据检验和完善已有理论，获取新的知识。从高考试题的特点而言，往往涉及到新的

题干背景，新的信息材料，这往往让学生易丢分，究其原因主要是科学思维的不足。

出示题目：

1986 年，江苏大丰麋鹿自然保护区从英国重新引入在我国已经灭绝的麋鹿 39 只（其中雄性 13 只、雌

性 26只）．麋鹿在接下来几年中的数量变化如表所示，

据表格：保护区进行麋鹿野生放归，有助于提高麋鹿的遗传多样性，你觉得这个判断是否正确，请说

明原因。

笔者要求学生限时完成，同时提示学生注意语言表达的严谨性、科学性，再根据学生的答题情况，选

择有代表性答案进行展示，引发学生思考，例如学生答案：“保护区进行麋鹿野生放归后，由于环境的变

化，从而造成地理隔离，接着又形成生殖隔离，因此提高了麋鹿的遗传多样性”，据此我引导学生深入分

析生殖隔离的概念，讨论该概念能否用于本题的原因分析，从而让学生意识到解题时应分析清楚题意，找

准相应的知识点，同时建立严谨的逻辑关系。

其实学生对生物学知识和原理的掌握程度最直接地体现在解题的过程中，最终反映到语言表达能力上。

有鉴于此，教师在课堂上应敏锐地抓住学生语言表达能力的缺陷，深入挖掘到学生的学习薄弱点，针对性

训练，从而从根本上拓展学生的语言表达能力
[3]
。

综上所述，核心素养下如何创设高效的互动课堂，培养学生的语言表达能力是一个需要长期探索和不

断实践的过程。本文在此方面进行一些初步的探索实践，比如关注社会热点、翻转课堂、充分利用实验课

堂等，当然还需要进一步在实践中修正发展。
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年份 1987 1988 1989 1990 1991 1992

出生率/% 17.9 27.3 29.6 22.7 24.9 30.2

存活数/只 44 54 66 78 96 122
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