第一节  运动、空间与时间   教学设计

教材：普通高中新课程司南版      设计者：莆田第二中学  物理组
	教学目标
	知 识

与技能
	1、通过事例的探究进一步了解机械运动，知道参照系的选择，知道运动与静止的相对性。

2、通过具体例子的探索知道空间位置的描述方法，时间与时刻的区别，建立初步的空间与时间概念。

	
	过 程

与方法
	通过联系实际的探究过程，激发学生的学习兴趣，引导学生用数学方法解决物理问题，培养学生分析、解决物理问题的能力，启迪学生的创造性思维。

	
	情感、态度

与价值观
	通过运动与静止的相对性的引导，培养学生辩证的思想，用坐标方式描述空间和时间以及信息窗引导，培养学生的科学素质。

	教学重点
	如何描述空间，区分时间与时刻。

	教学难点
	建立初步的空间与时间概念。

	案 例 设 计

	本节是普通高中物理新课程的第一节课，在学生物理知识的同时，更应保护学生学习物理的兴趣。根据课程的设置和学生的实际，本节内容从以下三个方面进行展开。

一、机械运动的探索

教学设想：由于本部分内容初中有所涉及但不够深入，所以在这部分内容处理上，时间分配少一些，但侧重知识的应用。通过运动形式的对比引入，剖析大量运动与静止的相对性的生活实例来展开，扩展学生的视野，提高学生物理的兴趣，激励学生自主参与为底韵，通过大量的生活和社会实例，在原认识的基础上进行再认识，应用的建构思想进行教学。 

具体操作如下：  

1、从学生生活和社会现象分析出发，引出机械运动概念

多媒体展示：体育运动，生命运动，政治运动，机械运动画面……。

学生识别运动形式，探索机械运动的共同特点---有位置的相对改变，总结出机械运动的规律。

由教师和学生共同对机械运动进行定义、板书，学生再举一些例子。

2、机械运动是相对物体有位置改变的运动，因而选取不同的参照物，同一物体运动状态也就难于确定，进而讲解参照物、参照系，同时举出一些运动的实例，分析其参照系的选取，强调如果没有特别说明就以大地为参照系。

3、引导学生分析同一物体在不同参照系的运动形式的变化，从而让学生理解运动和静止的相对性，并由学生举出大量的生活中的实例，教师适当的补充，

如：小小排江中流，巍巍青山两岸走；月亮在云中穿行；坐地日行八万里等等；运动电梯中人的运动状态；行驶的火车中人的静止……

二、教学重点---空间位置的描述

   教学设想：本部分内容主要突破两个方面，一方面学会物体空间位置的描述，培养学生从现实问题中抽象出物理问题的能力；另一方面如何用数学方法描述空间位置，培养学生用数学的方法解决物理问题的能力。

具体操作如下：

1、学生用语言描述自己所在的位置（相互讨论）。

2、学生自述自己的空间位置（教师提问、师生互动、生生互动）。

3、学生动手画出自己的空间位置（教师引导，纠正）。

4、师生共同总理、反思描述物理空间位置的方法，以城市中行驶的汽车为例进行规范描述。

5、描述物体空间位置的练习巩固。

6、“信息窗-----全球定位系统“GPS””简介，可让学生自学了解，有条件的学校可让学生上网查询相关信息或做为预习内容来处理，也可以教师讲解。

三、时间的描述

教学设想：教学实践证明，时间与时刻的问题学生经常碰到，但认识模糊，分辨不清，在“原认识”的主导下，形成了惰性思维，再加上时间与时刻概念抽象，区分起较为困难，因而时间与时刻也是本节的难点所在。

具体处理如下：

1、直接举例讲解时间与时刻的区别。

如：火车3点10分到站，3点15分开出，在本站停留5分钟，什么是时间？什么是时刻？课本p16页神州长5号飞船飞行的一些重要时间和时刻。

2、采用极限法比较说明时间与时刻的关系。

当时间取的不能再短时间就接近于时刻。

3、对比时间、时刻，直线、点之间的相似性。

4、采用图像法直观表达时间与时刻这一抽象问题。

5、利用例题巩固和理解时间与时刻概念。

如：前三秒，第三秒，第三秒未，第三秒初是时间还是时刻？

6、学习时间的单位、单位换算、测量及其测量仪器简介。

四、复习巩固，课堂练习。

五、知识的延伸，视野的扩张：

结合科技前沿、简单介绍霍金的时间与空间观

（根据不的班级，不同的课的进程，进行适当的介绍）。

	教 学 流 程

	教师活动
	教学环节
	学生活动
	教学简要

说  明

	1、多媒展示体育运动、生命运动、政治运动、机械运动等等。提问运动的分类？

2、引导分析机械运动的特点？
	运动分类引出机械运动，

参照系
	1、学生回答问题？

2、学生讨论各种机械运动的共性，总结出机械运动的概念。
	以构建的方式，问题的意识，熟习的方法，引入新课

	1、引导讨论运动的相对性？

2、结合实际例子进行提问？
	运动分析，导

出运动与静止的相对性。
	学生举例说明运动与静止的相对性。
	这部分内容初中已学，些处侧重例子的分析和辨证思想的渗透。

	1、引导学生自己描述自己在教

室内的空间位置。

2、引导探究用数学方法描述上述问题，引导学生从生活实例抽象出物理模型。
	物体空间位置的描述
	学生探索描述空间位置的方式

学生动手画出物体的空间位置（多例）
	着重阐述用数学方法处理物理问题，联系实际，调动学生参与的积极性和主动性。

	结合数学地理进行空间位置的平面、立体、动态的描述。
	空间位置变化的描述，介绍全球定位系统。
	1、学生进行图象，语

言，文字等形式对空间位置进行描述。

2、自学信息窗
	打破学科本位，体现各学科的灵活渗透，在应用当中巩固重点和难点。

	1、由空间过渡到时间、时刻。

2、提问时间与时刻的区别？

4、采用多种方法描述时间与时刻。
	从空间位置

变化引出时刻与时间，并学会描述。
	比较时间与时刻，学习各种描述方法
	 体会空间与点，时间与时刻的转换思想，通过多种方法的描述理解概念。

	  布置课堂练习，多媒展示课外信息。
	  复习巩固，

信息扩展
	学生动手练习、

动脑思考
	学生书写巩固本课内容

	相关网址
	1、http://www.shulihua.cn/Html/gzwl/bixiu1/1461.html
2、http://www.cycnet.com/encyclopedia/military/global/991008074.htm
3、http://www.cnctrip.com/info/cnctnews/dispnews.asp?newsid=733

	最大特色
	本节课自始至终，十分关注学生的原认识，每个内容段的处理都遵循建构主义的思想，尊重学生的心里发展特点和认识规律。

	案

例

评 析
	本节内容的教学设计，从内容结构上分成：机械运动、空间位置的描述、时间的描述三部分来处理。通过不同形式的运动分类对比引出相对位置改变的一类运动形式，通过生活实例的分析，理解运动与静止的相对性，通过对自身空间位置的抽象、数学方法描述真正的学会描述物体空间位置的方法，通过“时间到时刻的缩成法”、“点、线与时间、时刻的比较法”、图像法、习题法等多种方法的对比，识别时间与时刻，通过信息窗、课内补充内容，课堂内容的建构方式处理，以及学生主体的关注激发了学生学习物理的兴趣。

本节教学设计，不仅关注知识的习得，更关注知识的形成过程，让学生在正确理解知识的同时，体会如何进行问题的探究，在教学过程中注重学生的学习兴趣、主动参与的态度，关注学科间的渗透，辨证思想的渗透。特别是重视培养学生用数学方法解决物理问题的思维和处理抽象物理问题的能力。教学设计始终体现了从生活到物理，从物理到社会这一理念。




























