高中物理新课程教学设计

————速度和加速度

莆田第二中学  物理组
【教材分析】

1、和加速度是高中物理运动学中的重要概念，一个描述物体运动的快慢程度，一个描述物理速度变化的快慢程度。

2、速度和加速度都是基本概念，既然基本概念，从新课程标准来看，是体现“知识与技能”这一具体课程目标的最佳切入点。

3、从教材内容来看，速度将学生知识范围从“标量”过渡到“矢量”，虽然涉及的物理量不是很多，但较难理解，为教学带来了很大的难度。

4、速度和加速度是运动学中的一个重要概念，对学生而言是以后分析和运动学问题的理论基础，要求学生能够理解并掌握。

【学情分析】

1、本人所教学校位于城乡结合处，绝大多数同学没有刻苦的学习精神，通俗的讲就是比较“懒惰”，知识程度参差不齐。

2、对于速度，学生在初中已有初步的认识，本节主要是从矢量和标量的角度让学生进一步理解掌握，以便于接下来的学习探索。而加速度对学生来说是一个全新的知识，同时又是高中阶段一个重要的物理概念。所以能否学好本节的知识，直接影响到接下来相关知识的学习探究。

3、面对新知识，新概念，学生有浓厚的探究欲望，为其思维的发散提供了较大的空间。从另外一个角度讲，本节内容，数学运算要求不高，适当地又降低了学习难度。

【教学目标】

1、识与技能目标

a）知道物体运动的快慢即位置变化的快慢可以用平均速度和瞬时速度来描述，理解平均速度和瞬时速度。知道瞬时速度的大小简称为速率。

b）知道速度是矢量，速度的方向表示物体运动的方向。

c）知道加速度是矢量，加速度的方向表砂物体速度变化的方向。理解直线运动中加速度方向与物体运动方向及其加速运动和减速运动之间的联系。
2、过程与方法目标

a）初步了解和体会用极限思想和方法建立瞬时速度概念时的作用，知道平均速度和瞬时速度在描述运动快慢方面的区别和联系。

b）通过平均速度和加速度的建立过程，了解和体会比值定义法在科学研究中的作用。

c）通过类比的方法学习掌握加速度及掌握学习物理的基本方法之一。

3、情感态度与价值观目标

a）认识比值定义法在科学研究中的作用，感悟物理推理的逻辑美。

b）发展学习迁移与类推能力和抽象思维能力。

【重点难点】

教学重点：平均速度、瞬时速度和加速度的概念。

教学难点：瞬时速度和加速度的概念。

【教学方法】

利用简单探究、层层递推和类比的方法

【教学用具】

    小剪刀一把，细绳一小段
【设计思想】

如今，高中新课程改革已全面铺开，高中课改的目的是为了改变过去只注重将知识灌输给学生而忽略了教会学生学习的教学方法，旨在突出学生学习的主体性地位。特别是对我们物理学科而言，培养学生的学习、思考及实验、动手等方面的能力显得尤为重要。有的老师将课改理解成每天都要进行探究学习，其实学习探究只是在继承传统教学的基础上进行的创新，有时传统的教学方式在新课程改革中一样能起到良好的教学效果，达到我们课改的真正目的。

本节课结合我校学生的特点对教材的内容进行了深入的挖掘和思考，备教材，备学生，备教法，始终把学生放在教学的主体地位，让学生参与，营造一个“安全”的教学环境，广开言路，让学生的思维与教师的引导共振。

本节课主要采用数学的类比方法，把概念的得出过程和方法放在首位，把学生的情感价值体验放在重要位置。在学生已掌握平均速度概念的得出过程及得出方法的前提下，加速度要领的得出便用同平均速度得出的过程和方法进行类比得出，显得顺理成章，将会有水到渠成的效果。总体教学布局如下表：
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【教学过程】
	教学过程

	教学步骤
	教学内容
	教师活动
	学生活动

	一、由生活事例引入，激发求知的欲望。
	引入课题
	物体做机械运动时位置发生了变化，即发生了位移。比如飞机飞行、蜗牛爬行，火车前进、汽车运行、人跑步、光前进、声音的传播等等。刚才所举的这些例子中有些物体运动得很快，有些物体运动得很慢，如何来描述物体运动的快慢呢？
	学生边思考

	二、学习新知，开始探究过程。
	引出比较物体运动快慢的方法。
	（1）老师问学生乌龟和兔子谁跑得快？

（2）在龟兔赛跑的故事中，结果又是谁羸了呢？

（3）教师让学生解释。

（4）教师根据学生所解释的原因来引出比较物体运动快慢的方法。
	学生回答（兔子比乌龟快。）

兔子羸了

学生解释。

	
	比较物体运动快慢的三种方法。
	（1）教师讲述其中的一种方法：用相同位移所花时间的长短不同来比较运动的快慢，位移相同时，所花时间越短，我们说他运动得越快，反之则越慢。

（2）由前两种方法引出若位移和时间匀不同的时候采用数学方法——比值法来比较。
	学生通过类比得出第二种方法：用相同的时间比发生位移的多少来比运动的快慢

	
	平均速度和平均速率的教学
	（1）根据刚才比较物体运动快慢的三种方法得出平均速度的概念。

（2）通过举例说明平均速度的矢量性并得出平均速率的概念。

（3）利用刚才所举的例子引导学生区分比较平均速度和平均速率。
	（1）学生学习平均速度概念。

（2）学生同教师一起分析例题并一起解答有关的疑问。

（3）学生在教师的引导下比较平均速度和平均速率。

	
	瞬时速度和瞬时速率
	（1）教师引导学生进行简单探究。（渗透极限的思想。）

（2）得出瞬时速度和平均速率的概念。

（3）引导学生比较瞬时速度和瞬时速率；比较平均速率和瞬时速率。


	（1）学生探究（用小剪刀剪细绳活动）。

（2）学生比较瞬时速度和瞬时速率；比较平均速率和瞬时速率。

	
	速度变化快慢的比较
	教师引导学生利用同比较物体运动快慢的方法来比较物体速度变化的快慢。
	学生用类比的方法得出比较物体速度变化快慢的三种方法。

	
	加速度
	（1）根据学生对比较物体速度变化快慢的方法的掌握情况及时得出加速度概念及表达式。

（2）引导学生根据概念及表达式说出加速度的物理意义。

（3）进行加速度的矢量性教学。

（4）通过例题引导学生学习并掌握加速度方向同速度变化方向间的关系。
	（1）学生在教师的引导下说出加速度的物理意义。

（2）学生同教师一起探究加速度方向同速度变化方向间的关系。

	三、课堂小结，学习本节知识的方法小结
	本节课的知识要点及学生方法。
	教师归纳：本节课我们主要采用类比的方法学习了速度和加速度和有关知识，并在学习瞬时速度时渗透了数学中极限思想。
	

	四、布置作业、结束课程。
	（1）探究速度、速度变化和速度变化率即加速度之间的关系。

（2）课本后的作业。
	
	学生回去完成作业。


【教学后记】

1、教学有法而无定法。时代在变，观念在变，学生的思维在变，对教师的教学设计，能因学生的变化而变化，是其应该具有的特征。

2、探究式教学是物理规律教学的最好的教学模式，但它不是物理教学的唯一模式，只有在实践中证明采用探究式教学最能体现新的课程标准和教学理念的地方采用才是最合理的选择。所以我本节课主要还是采用传统的教学方式结合探究，通过引导学生类比学习来培养学习的自主学习能力。

3、对不同的学生，设问要做到“起点定方向，落点定区域”。

速 度 和 加 速 度





故事引入





如何比较物体运动的快慢程度





引导学生说出三种不同情况比较物体运动的快慢程度





位移相同比时间





时间相同比位移





和时间都不同用位移比值





得出并比较平均速度和平均速率





利用将细绳无限剪短探究得出并比较瞬时速度和瞬时速率





引导学生将物体速度变化的快慢描述同物体运动快慢的描述进行类比，并用同样的方法得得出加速度概念
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相应类型的例讲解并引导学生回家探究速度、速变化量和速度变化率间的关系
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